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ANEXO

Plano de Formacio 2024

PLANO FORMATIVO (IEFP/FORMACAO COM FORMADORES INTERNOS/OUTRAS ENTIDADES)

Areas de Formacdo
(Portaria 256/2008 Curso/Acdo Total Obs.
de16/3)

N2 de N.2
turmas Horas

(Ex. Juridica, Informatica,

..)

(Ex. Access, Atendimento, Regime Juridico...)

Gestdo de Conflitos e do Stress 71 IEFP 5 7
0 Programas Gerais Comunicacdo e Relacionamento Interpessoal 21 IEFP 2 7

Gestdo de Equipas e Trabalho Colaborativo 24 IEFP 2 7

IEFP

Inglés 42 IEFP 3

Espanhol 18 IEFP 1

Alemédo 6 IEFP 1

Francés 6 IEFP 1

Italiano IEFP 0

INARTE 8 FE 1

Qualidade 14 IEFP 1

Secretariado 13 Fl 1

CPA 63 FI 4 21

Gestdo de Recursos Humanos 12 IEFP 1

Cccp 61 IEFP 4 21

RGPD 55 LCG 8

RGPDI 120 IEFP 8

RGPC 60 IEFP 4 21

Regime Juridico das Autarquias Locais 5 FE 1

SNC-AP 29 IEFP 2

Lideranca 6 IEFP 1

Integridade na Gestdo Publica - Riscos de Corrupcéo e

Estratégias Preventivas (incluido no RGPC) 0 NA 0 0

Lei do Trabalho em Funcées Publicas 34 FI 2 21

Atendimento ao Publico 34 IEFP 2 7

Gestdo de Projetos 34 IEFP 4 21

'Fr;"zgzzl;i:da de Competéncias dos Municipios para as 9 FI/FE 1

Dirigentes Intermédios (GEPAL) 6 FE

Protocolo 2 FE 2

Direito do Urbanismo 1 FE 1

Curso Gestdo Financeira 16 IEFP 1

Execucdo de Contratos (incluido no CCP) 3 IEFP 3

Seguranca Contra Incéndios Em Edificios 22 IEFP 1

SIADAP AVALIADORES 50 FI 4

SIADAP DGRH 4 FE

Informac3o/Regime Juridico 2 FE 2
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Gestdo Documental (DAM) MEDIDATA
Word 78 IEFP 5 15
Office 365 21 FI 1 7
Seguranca da Informacao 13 FI 1
Excel Inicial 70 IEFP 5 15
Excel Intermédio 14 IEFP 1 15
Excel Avancado 99 IEFP 6 15
Power BI 8 FI 1
Veeam Backup and Replication 1 FE 1
4 Ciéncias matematica e | System Center e Exchange 2 FE 2
T Gestdo Microsoft Exchange 1 FE 1
Adobe Acrobat Pro 3 FE 3
Adobe Acrobat lllusttrator 3 FE 3
Adobe Dreamweaver 3 FE 3
Adobe Photoshop e Premiere Pro 2 FE 2
CSS JavaScriptt 4 FE 4
Redes 1 FE 1
Sistema Operativo Huawei 1 FE 1
BIM - Building Information Modeling 16 FI 1
Planner 1 FE 1
Sistemas de Informacdo Geografica - Arcgis PRO - Esri; 2 FE 2
ExpropriacGes por utilidade publica 1 FE 1
RIUE 8 FI 1
RIUE - Simplex Urbanistico 19 FI 1
RIUE - Fiscalizacdo de Obras 18 FI 1
Instrumentos de gestdo territorial 11 FI 1
Ordenamento do Territério 8 IEFP 1
Reabilitacdo Urbana 11 IEFP 1
Gestdo e Organizacdo de Oficina 2 FE 2
5 Engenharias Industriais, | Eletricidade Automdvel 3 FE 3
tranformfdoras = Soldadura Tecnologia e Operaces 1 FE 1
construcao Manutencdo de Pneus 2 FE 2
Reparacdo de Carrocaria e Pintura 2 FE 2
Mecanica Automovel 7 FE 7
Novo Licenciamento de Equipamento sob pressdo DL 1 FE 1
131/2019
Sistema de Gestdo de Energia 1 FE 1
Formacé&o Especifica em Seguranca Contra Incéndio em ) EE )
Edificios (SCIE) - incluir area direito
Acessibilidades 1 FE 1
Planos de Manutencio de Edificios 1 FE 1
6 Agricultura
Ergonomia no Trabalho 18 FI 2
_ Primeiros Socorros 56 FI 4
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Meios de Combate a Incéndios - Primeira Intervencdo Nivel

Plano de Formacdo 2024

" 15 FE 4
Meios de Combate a Incéndios - Primeira Intervencdo Nivel
. 15 FE 2
Il - Reciclagem
Promoc&o para seguranca e saude no trabalho 40 FI 3
Regras de Seguranca na utilizacdo de substancias Perigosas 14 FI 1
Regras de utilizacdo, conservacdo e manutencdo de
P 279 FI 25
fardamento de protecdo individual
Trabalhos em altura - nivel | Fl
Trabalhos em altura - nivel | (utilizac3o de arnés de £l )
seguranca)
Trabalhos em altura - reciclagem (utilizacdo de arnés de £l )
seguranca)
Trabalhos em altura - nivel | (utilizacdo de andaimes e
e Fl 3
escadas de acesso a cobertura de edificios
Formac&o acolhimento a novos/as trabalhadores/as FI 2
Area complementar - Riscos Psicosociais 1 FE
Suporte Basico de Vida com Desfibrilhacdo automatica 6 EE 6 1
(incluir no operacional DAE)
Suporte Basico de Vida (Incluir nos 12 socorros) 27 NA 1
Operacional DAE 1 FE 1
Operadores de empilhadores - Iniciacdo 15 FI 1
Operadores de empilhadores - Reciclagem 3 FI 3

Operadores de Gruas (Curso Geral de equipamentos
mecanicos de elevacdo de cargas - viaturas de RSU dotadas FI 1
de grua e maquinas de movimentacdo de terras)

Praticas seguras de utilizacdo de equipamentos de corte 1 FI 1
Sensibilizacdo Higiene e Seguranca no Trabalho 3 FI 3
Movimentacdo Manual de Cargas e Posturas 6 FI
Formacé&o Profissional para os Servicos Municipais de
. e 3 FE 3
Protecdo Civil
Perigosidade, vulnerabilidade e riscos no territério 2 FE 2
Formacdo Maior Acompanhado e Estatuto Cuidador 5 FE 5
Informal
Formacédo para Delegados de Seguranca 5 FE
Idosos e Deméncias 4 FE 4
Medidas de Autoprotecdo-Evacuacdo do Local de Trabalho 12 FI 1
Gas pimenta 74 FE
Cozinha Vegetariana 15 FE 1
Técnicas de confecdo saudavel 1 FE 1
Higiene alimentar (HACCP) 10 FE 1
Tacografos (juntar com Regulamentacdo Social) 9 FI 1
S Tacografos e Regulamentacao Social 2 FI 2
e Conducdo Defensiva 32 FI 2
Conducdo Seguranca Ativa e Defensiva 9 FI 1
Conducdo Defensiva e Econémica 2 FI 1
Conducao defensiva SMPC 12 FE 2
Alimentacio/Preparacio e Servico de Eventos 23 FE 2
Riscos Biologicos 6 FE 6
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Organizacdo Armazém/ Gestdo de Stocks 4 FE 4
Igualdade de Género 5 FI 1
Salde - Psicologia 1 FE 1
CAM 12 FE 1
CAM C 4 FE 1
Metrologia Legal 3 FE 3
Cirurgia de Pequenos Animais 1 FE 1
Medicina Veterinaria na area clinica 1 FE 1
Comunicacdo - Redes Sociais 8 FE 8
Total 2058 283
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